
ПРОФЕССИЯ 19601 «ШВЕЯ» 

Швея производит изделия бытового и технического назначения вручную или 

с помощью автоматических или полуавтоматических универсальных и 

специальных машин, осуществляет контроль качества  кроя, соответствия 

цвета деталей, ниток, пуговиц.  

 

Сфера профессиональной деятельности -  предприятия легкой 

промышленности, ателье и салонах, отделах ткани в магазинах. 

Индивидуальная трудовая деятельность или самозанятость. 

 

Швея должна знать: 

• методы и приемы выполнения подготовительных и простейших 

операций; 

• назначение и правила эксплуатации обслуживаемых машин; 

• номера игл; 

• правила закрепления нитей, смены шпуль, регулирования натяжения нитей и частоты 

строчки. 

 

Швея выполняет слещующие виды работ: 

• выполнять на машинах или вручную подготовительные и простейшие 

операции по пошиву изделий из различных материалов; 

• осуществлять контроль качества кроя, соответствия фурнитуры цвету и 

назначению изделия; 

• ликвидировать обрыв нитей, менять шпули; 

• регулировать натяжение нитей и частоту строчки. 

 

Профессионально важными качествами, определяющими особенность 

данной профессии и обеспечивающими профессиональную пригодность 

швеи являются: 

⚫ способность к длительной концентрации внимания; 

⚫ высокая острота зрения; 

⚫ тонкая чувствительность пальцев; 

⚫ развитая зрительно-моторная координация; 

⚫ организованность; 

⚫ аккуратность, ловкость; 

⚫ склонность к выполнению однообразных и монотонных действий; 



⚫ усидчивость; 

⚫ художественный вкус, богатое воображение. 

 

Медицинскими противопоказаниями, которые необходимо 

учитывать при выборе данной профессии, являются: 

• заболевания опорно-двигательного аппарата, ограничивающие 

подвижность рук и кистей рук; 

• заболевания органов зрения; 

• тромбофлебит; 

• психические заболевания; 

• заболевания нервной системы; 

• хронические заболеваниями бронхолегочной системы; 

• аллергические реакции на пыль, продукты животного и растительного 

происхождения, полимерные материалы; 

• заболевания кожи с локализацией на кистях рук; 

• заболевания органов пищеварения; 

• заболевания почек и мочевых путей. 

 

Обучение осуществляется по очной (дневной) форме обучения в учебных 

группах. Срок обучения – 1 год 10 месяцев. 


